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PONIEDZIALEK
10.05.2021

WTOREK
11.05.2021

SRODA
12.05.2021

CZWARTEK
13.05.2021

PIATEK
14.05.2021

Zupa z biatej kapusty, cukinii, papryki

Kasza jeczmienna

Udziec z indyka pieczony w sosie wiasnym

Satata ze szczypiorkiem, rzodkiewka i polewg jogurtowg

Kisiel wisniowy / sok ttoczony ze $wiezych owocéw — obiady na

wynos
Jabtko

Krupnik

Ziemniaki gotowane z koperkiem

Kotlet mielony

Marchewka gotowana z groszkiem

Kompot truskawkowy / sok tloczony ze $wiezych owocéw — obiady
na wynos

Winogrono jasne i ciemne

Barszcz ukrainski

Ryz zapiekany z jabtkiem, cynamonem pod pierzynkg jogurtowg
Herbata z cytryng / sok ttoczony ze $wiezych owocéw — obiady na
Wynos

Mus owocowy / wafelek ryzowy — obiady na wynos

Zupa jarzynowa

Kluski slgskie

Boeuf strogonow z miesa wotowego

Suréwka z pora, marchewki, kukurydzy, papryki, jabtek

Kompot sliwkowy / soczek tloczony ze $wiezych owocoéw — obiady
na wynos

Banan

Zupa pomidorowa z makaronem

Ziemniaki gotowane z koperkiem

Poledwiczka z dorsza gotowana na parze

Suréwka z ogérkéw kwaszonych, jabtek i cebulki

Sok ttoczony z jabtek i marchewki / sok ttoczony w kubeczku -
opiady na wynos

Zastrzegamy zmiany w jadlospisie!



