PONIEDZIALEK

06.11.2023
e  Zupakapusniak (9)
e Ryzjasminowy (7))
. Eskalopki z indyka w sosie $mietanowo- musztardowym (7,10,)
e  Satatka z pomidoréw
. Kompot jabtkowo-gruszkowy / woda niegazowana
. Gruszka
WTOREK
07.11.2023 Zupa pieczarkowa ( 7,9)
e  Ziemniaki gotowane z koperkiem
. Kotlet mielony (1,3,)
e  Buraczki gotowane (1,7,)
e  Sok ttoczony ze $wiezych owocéw / woda niegazowana
e  Winogrono
SRODA
08.11.2023

e  Zupa grochdwka z kietbaska (9)

e  Nalesniki z serem i polewa truskawkows (1,3,7 )

. Herbata z cytryng stodzona miodem / woda niegazowana
. Banan

CZWARTEK

09.11.2023
. Zupa ogorkowa (7,9)
e  Kopytka (1,3,)
. Bitka schabowa w sosie wiasnym (1,)
e  Marchewki mini gotowane na parze
e  Kompot $liwkowy / woda niegazowana
e Ananas w syropie

PIATEK

10.11.2023

e  Rosét z makaronem (1,3,9)

e  Ziemniaki gotowane z koperkiem

. Pulpet rybny w sosie pomidorowym (1,3,4, )
e  Suréwka z kapusty kwaszonej i marchwi

e  Sok tloczony jabtkowy /woda niegazowana

Zastrzegamy zmiany w jadtospisie!
Srodki spozywcze uzyte do produkgji potraw np. przyprawy, ryze, kasze ,makarony, kwasek cytrynowy i inne wedtug producentéw moga zawieraé
$ladowe ilosci nastepujgcych alergendw :zboza zawierajgce gluten, soje, mleko, jaja, orzechy, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
Alergeny i ich oznaczenie numeryczne wykorzystywane w jadtospisie dostgpne s3g u kierownika stotéwki i na stronie internetowej szkoty




